Vaccinera

klubben

Antidopingplan for Tibro MK

Datum: 2025-11-18

Vi(Styrelsen Tibro MK) vill:

® Skydda vara idrottares prestationer och tavlan pa lika villkor.

® Framja en sund traningskultur.

Sa har gor vi for att férebygga doping i var forening:
Forebyggande atgarder

® Viinformerar klubbens ledare/trdnare och 6vriga medlemmar om géllande antidopingplan och att den
finns pa var hemsida via vart arliga utskick av medlemsavgiftinbetalning.

e Viuppmanar ledare/tranare och idrottsutévare att gora e-utbildningen Ren vinnare och dessutom géra
kunskapstestet i Ren vinnare for att repetera sina kunskaper arligen i samband med vart arliga utskick av
medlemsavgiftinbetalning.

® Viser till att ha en uppdaterad hemsida med grundlaggande antidopinginformation med lankar till
utbildningar.

® Vi har beredskap for insatser vid misstanke om doping samt ifall ett dopingfall skulle intraffa.
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