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Antidopingplan för Tibro MK 

Datum: 2025-11-18 

 

Vi(Styrelsen Tibro MK) vill: 

• Skydda våra idrottares prestationer och tävlan på lika villkor. 

• Främja en sund träningskultur.  

 
 

Så här gör vi för att förebygga doping i vår förening: 

Förebyggande åtgärder 

• Vi informerar klubbens ledare/tränare och övriga medlemmar om gällande antidopingplan och att den 

finns på vår hemsida via vårt årliga utskick av medlemsavgiftinbetalning. 

• Vi uppmanar ledare/tränare och idrottsutövare att göra e-utbildningen Ren vinnare och dessutom göra 

kunskapstestet i Ren vinnare för att repetera sina kunskaper årligen i samband med vårt årliga utskick av 

medlemsavgiftinbetalning. 

• Vi ser till att ha en uppdaterad hemsida med grundläggande antidopinginformation med länkar till 

utbildningar. 

• Vi har beredskap för insatser vid misstanke om doping samt ifall ett dopingfall skulle inträffa. 

 

 


